Séances de gymnastique - maintien en forme
du 29 avril au 4 juillet 2025

mardi et vendredi de 9h a 10 h Espace Georges Brassens

dates mardi dates vendredi
29-avr Lisbeth 02-mai Marie
06-mai Lisbeth 09-mai Jean Frangois
13-mai Lisbeth 16-mai Martine
20-mai Jean-Frangois 23-mai Bernard
27-mai Marie 30-mai Catherine
03-juin Bernard 06-juin Jean Frangois
10-juin Lisbeth 13-juin Bernard
17-juin Martine 20-juin Jean Frangois
24-juin Lisbeth 27-juin Bernard
01-juil Marie 04-juil tous (dernier cours)

Reprise des cours en septembre




