Séances de gymnastique - maintien en forme
du 9 septembre au 19 décembre 2025

mardi et vendredi de 9h a 10 h Espace Georges Brassens

dates mardi dates vendredi
09-sept Lisbeth 12-sept Jean-Francois
16-sept Lisbeth 19-sept Martine
23-sept Jean Frangois | 26-sept Marie
30-sept Lisbeth 03-oct Marie
07-oct Martine 10-oct Jean-Francgois
14-oct Lisbeth 17-oct Bernard
21-oct Catherine 24-oct Catherine
28-oct Martine 31-oct Bernard
04-nov Marie 07-nov Bernard
11-nov FERIE 14-nov Catherine
18-nov Lisbeth 21-nov Bernard
25-nov Jean Frangois 28-nov Marie
02-déc Lisbeth 05-déc Catherine
09-déc Martine 12-déc Bernard
16-déc Jean Francois 19-déc Bernard

Vacances scolaires

Reprise des cours le mardi 6 janvier




